
 

 

 
 

VERTROUE 
 

 
Hou God aan Sy Woord en Leef Daarvolgens 

 
Daagliks: lees die Skrifgedeelte, bid vir openbaring en antwoord die daaropvolgende vrae. 

 

Dag 1 
 

 

 Som hierdie gedeelte in jou eie woorde op.  
Maak ‘n lys van die al die waarhede, beloftes of opdragte wat jy raaksien. 
 

Dag 2 
 

 
 

 Nadat jy die gedeelte gelees het, reflekteer daaroor en skryf persoonlike 
openbarings neer. 
Wat het jy ontdek? 
 

Dag 3 
 

 

 Identifiseer die karakters en beskryf hul verhouding met Jesus. Van watter belang is 
Jesus se woorde, Sy nabyheid of Sy dade vir elkeen van hierdie karakters? Wat het 
jy van vertroue, en/of hoe dit gedemonstreer is, geleer? 
 

Dag 4 
 

 

 Tot watter mate het hierdie gedeelte jou siening van God, van ander of van  jou 
omstandighede beïnvloed of verander? Hoe is jy aangespreek, bemoedig en/of 
versterk deur hierdie gedeelte?  Hoe sal jy in die komende week God aan Sy Woord hou 
en daarvolgens leef? 
 

Dag 5 
 

 

 Bid en vra God vir Sy leiding en bemoediging wanneer Hy jou geleenthede bied, 
om dit wat jy hierdie week geleer het, met ander te deel. 
Lees die Skrifgedeelte weer deur en maak ‘n lys van dinge wat jy graag met iemand 
wil deel. Is daar iemand spesifiek wat by jou opkom met wie jy dit kan deel? 
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Voorgestelde Skrifgedeeltes 
 
 
 

Vertroue #1 Markus 1-8 

Week 1: Markus 1:9-20  
Week 2: Markus 2:1-17  
Week 3: Markus 3:1-19  
Week 4: Markus 4:1-25  
Week 5: Markus 5:21-43  
Week 6: Markus 6:30-52  
Week 7: Markus 7:24-36  
Week 8: Markus 8:1-10, 14-21 

 
 
 

 
 

 

Vertroue #2 Markus 9-16 

Week 1: Markus 9:14-29  
Week 2: Markus 10:17-30  
Week 3: Markus 11:1-19  
Week 4: Markus 12:28-34, 41-44  
Week 5: Markus 13:24-37 

Week 6: Markus 14:17-42  
Week 7: Markus 15:25-47  
Week 8: Markus 16:1-20 

 
 

Vertroue #3 Lukas 

Week 1: Lukas 1:26-45  
Week 2: Lukas 2:1-20  
Week 3: Lukas 4:1-14  

Week 4: Lukas 5:1-16  

Week 5: Lukas 6:27-49  
Week 6: Lukas 7:1-17  
Week 7: Lukas 8:9-25 

Week 8: Lukas 9:10-27 
Week 9: Lukas 10:38-11:13 
Week 10: Lukas 12:13-34 
Week 11: Lukas 15:1-31 
Week 12: Lukas 18:1-17 

 

 

 

Vertroue #4 Matteus 

Week 1: Matteus 4:1-21  
Week 2: Matteus 4:23-5:16  
Week 3: Matteus 5:17-37  
Week 4: Matteus 5:38-6:4  
Week 5: Matteus 6:5-24  
Week 6: Matteus 6:25-34  
Week 7: Matteus 7:1-14  
Week 8: Matteus 7:15-28 
Week 9: Matteus 8:1-17 
Week 10: Matteus 8:18-34 
Week 11: Matteus 9:1-17 
Week 12: Matteus 9:18-38 

 
Ons moedig jou aan om enige van die bogenoemde Skrifgedeeltes te gebruik vir jou 

Bybelstudie! 


