GUIDA PER IL LEADER

Come usare questo studio biblico

Questo studio biblico fornisce ai leader strumenti semplici per guidare il loro gruppo attraverso
uno studio coinvolgente e interattivo delle Scritture. La semplicita e la profondita di questi studi
incoraggiano persone di ogni eta e livello di fede ad esplorare le Scritture individualmente e in
piccoli gruppi.

Lo studio ¢ una guida giornaliera che i partecipanti completano da soli utilizzando un passo delle
Scritture in preparazione alla riunione di gruppo e alla discussione della settimana successiva.

I partecipanti leggono il brano assegnato ogni giorno, chiedono in preghiera di poterlo
comprendere e completano le domande quotidiane. Ogni giorno, lo Spirito Santo mostrera nuovi
aspetti del brano e suoi significati pit profondi. I partecipanti imparano a studiare attivamente la
Parola di Dio, scoprendo e applicando personalmente le verita trasformatrici di Dio usando
questo semplice approccio allo studio della Bibbia:

e Osservazione
Cosa dice la Scrittura?
Qual ¢ l'idea principale?
e Interpretazione
Cosa significa la Scrittura?
Quali sono le parole, le frasi e le verita importanti?

e Applicazione
Come mi sta portando lo Spirito Santo ad applicare questa Scrittura alla mia vita?

Come iniziare un gruppo di studio della Bibbia

Crediamo che Dio desideri servirsi della tua personalita e del tuo lavoro, delle circostanze che
affronti e delle tue amicizie per influire sulle persone attorno a te e cambiare il loro futuro eterno.
Per iniziare, ecco tre semplici passi:

1. PREGARE

... tutto inizia con la preghiera e le relazioni.

PREGHIERA
e Prega perché tu possa trovare un amico che ti aiuti a iniziare il gruppo di studio della
Bibbia.



e Pregate insieme regolarmente. Chiedete a Dio che vi mostri il Suo piano e vi guidi.

e Pregate mentre andate in giro nella vostra zona. Chiedete la benedizione e la protezione
di Dio.

e Pregate per nome per le persone che vorreste invitare. Chiedete a Dio 'opportunita di
incontrarle, curarle e servirle. Gli atti di cura aprono i cuori e costruiscono relazioni.

e Pregate perché queste persone abbiano interesse a studiare la Bibbia.

RELAZIONI

e Vediti con le persone che vivono o lavorano vicino a te. Sii amichevole e incoraggiante.

e Inizia tu la conversazione - fa’ buone domande e sii un buon ascoltatore.

e Passate del tempo insieme, davanti a un té o a un caffé o mangiando insieme.

e (erca delle opportunita per amare, dare e servire.

2. COLLEGARE

... trovare le persone interessate.

PIANIFICARE UN INCONTRO

Scegli una data, un'ora e un luogo.

Fai una lista delle persone che vuoi che vengano.

Prega per loro e poi invitale.

Considera la possibilita di offrire un rinfresco.

Fai una lista di domande che possono tornare utili nelle conversazioni o pensa a
un’attivita di gruppo per far conoscere le persone fra loro.

QUALCHE SUGGERIMENTO SULLO SVOLGIMENTO DEGLI INCONTRI

Servi caffe, t¢ e/o uno spuntino, se lo desideri.

Dai il benvenuto, presentati e dai il tempo a tutti di conoscersi a vicenda (usando le
domande o l'attivita che hai preparato) e di divertirsi.

Verso la fine dell’incontro, di’ qualcosa del genere: "E stato bellissimo. E mio desiderio
offrire un ambiente tranquillo con un’atmosfera informale dove un gruppo di noi possa
studiare la Bibbia insieme, scoprendo cio che dice e come si riferisce a noi
personalmente. Per favore, se siete interessati, fatemelo sapere".

3. GUIDARE

... ora si comincia.

Scarica e stampa una copia della Guida allo studio per ogni persona.

Scegli una delle quattro serie di brani biblici suggerite sulla Guida allo studio.

I partecipanti avranno bisogno di un piccolo quaderno per annotare le loro risposte alle
domande di ogni giorno.

Come guidare il gruppo di studio della Bibbia

Inizia con una breve preghiera.



Leggi la storia introduttiva di Faith che spiega il tema dello studio.

Chiedi a un volontario di leggere il passo delle Scritture.

Guida una discussione seguendo le domande quotidiane sulla Guida allo studio.

Non aver paura del silenzio che potrebbe seguire una delle tue domande. L'obiettivo € che
ci sia una discussione, non che ci sia una risposta per ogni domanda.

Per una discussione efficace ¢ importante ricordare regolarmente al gruppo alcune linee guida
utili:

Parlare abbastanza forte perché tutti possano sentire.

Dare risposte brevi, evitando lunghe digressioni.

Mantenere la discussione incentrata su Cristo e sulla Bibbia.

Restare concentrati ed evitare le questioni controverse.

Rassicura il tuo gruppo del fatto che lo Spirito Santo usera la Sua Parola, insieme alle circostanze
della vita di ogni partecipante e allo stadio in cui si trovano nel loro cammino spirituale, per
insegnare loro personalmente cid che Egli desidera che sappiano e applichino alla loro vita.
e Alla fine della sessione di studio, assegna il passo delle Scritture per la settimana
successiva.
e Incoraggia il gruppo a invitare in qualsiasi momento altre persone a unirsi allo studio.
Questo crea un ambiente accogliente e un’atmosfera informale.
e Concludi con una breve preghiera.

Ulteriori domande di follow-up per migliorare il tuo studio:
e (os'altro ti ha insegnato Dio?
e Potresti spiegare meglio la tua risposta?
e (os'altro si puo aggiungere a questa risposta?
e (Cosa ti ha colpito di piu di questo versetto?

Introduzione:

Questo studio biblico sulla fede scaturisce da questa affermazione: credendo pienamente a tutto
cio che Dio dice, scelgo per fede di vivere mettendo da parte il mio cuore. Dio ha creato gli
uccelli per farli volare liberi, non per rimanere fermi in un nido. Prima, la mamma nutre e
protegge gli uccellini, e poi insegna loro a volare. Come deve essere per un uccellino fare un
“salto di fede”, fuori dal nido, e sperimentare sulla propria pelle che tutto cio che gli ¢ stato
insegnato ¢ vero? Pensi che gli uccelli si accontenterebbero di vivere nel nido quando potrebbero
volare?

Dio vuole che i credenti volino con le ali di fede. La Bibbia ¢ la guida, e lo Spirito Santo ¢
l'insegnante di questa vita di fede, di cui i personaggi biblici sono esempi e modelli. La Bibbia ¢
piena di storie di persone che

si sono accontentate di una vita di indifferenza, ribellione e disobbedienza, e di persone che si
sono librate sulle ali di una fede sorprendente. La Bibbia da chiare istruzioni su come vivere una
vita di fede, mentre lo Spirito Santo spinge e autorizza i credenti a spiccare il volo. La domanda a
cui rispondere ogni settimana ¢: sceglierai di accontentarti o di alzarti in volo?



Faith ti insegnera a testare le tue ali, le costruira e ti incoraggera a usarle. I quattro studi di otto
settimane ciascuno forniscono una visione d’insieme di una dozzina di personaggi della Bibbia e
degli insegnamenti sulla fede di Gesu e Paolo. Impara ad sollevarti in volo, leggendo brani dai
libri dei Giudici, I Samuele, I e II Re, Atti, Giovanni ¢ Romani.
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