
 

 

 

 

LIGHT（光） 
 

神の驚くべき光によって生きる 

 
同じ聖書箇所（聖句）を 5日間読み、理解が深まるように祈り、その日の質問に答えてください。 

 
 

一日目 
 

 

 この聖句に書かれているイエス様を、あなたはどのように表現しますか？ 

イエス様が言われた、またされたことを通してイエス様について何を学びましたか？ 

二日目 
 

 

 あなた自身をこの聖句にでてくる登場人物として想像してみてください。それは誰です

か？ 理由を説明してください。あなたがその人であれば、あなたはどのように感じ、イ

エス様についてどう考えますか？ 

三日目 

 
 

 これまで、イエス様はあなたに何を与え、教え、約束しましたか？ 

この節で、イエス様はあなたに何を与え、教え、約束したりしていますか？ どのように

あなたのものになることができますか？  

四日目 
 

 

 この節はあなたにどのような希望、励まし、導きを与えますか？ 

これらの真理に基づいて人生を今日生きれば、あなたの態度や行動にどのような違いを

もたらしますか？ 

五日目 
 

 

 この聖句をあなた自身の言葉で要約し、あなたの発見を挙げてください。 

今週の聖句からあなたが学んだことを友人に伝えてください。 それがその人の必要とす

る 「光」になるかもしれません！  
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提案されている聖典 
 

 

 

光＃１： イエスと出会う 

第一週: ルカ 2章 1-19節 

第二週: ルカ 5章 1-15節  

第三週: ルカ 8章 40-56節  

第四週: ルカ 12章 22-34節  

第五週: マルコ 2章 1-12節  

第六週: ヨハネ 1章 1-9節,8章 12節  

第七週: マルコ 6章 45-52節  

第八週: マルコ 15章 25節,16章 14節 

 

 
光＃２：イエスと会った人々 

第一週: ヨハネ 3章 1-21節 

第二週: ヨハネ 4章 4-30, 39-40節  

第三週: ヨハネ 4章 46-54節  

第四週: ヨハネ 8章 1-11節 

第五週: マルコ 2章 13-17節 

第六週: ヨハネ 9章 1-41節 

第七週: ルカ 7章 11-17節 

第八週: ルカ 19章 1-10節 

 

 

光＃３：イエスの教え 

第一週: マルコ 4章 1-25節 

第二週: マルコ 8章 1-21節 

第三週: ルカ 10章 25-37節 

第四週: ルカ 6章 27-49節 

第五週: ルカ 15章 3-32節 

第六週: ヨハネ 10章 1-16,27-30節 

第七週: ヨハネ 6章 1-15,22-40節 

第八週: マルコ 10章 35-45節 

 

 

光＃４：イエスの奇跡とメッセージ 

第一週: ルカ 5章 1-24節 

第二週: マルコ 9章 14-29節 

第三週: マタイ 7章 24-27節 

第四週: マルコ 10章 46-52節 

第五週: ヨハネ 11章 1-44節 

第六週: マタイ 14章 22-36節 

第七週: マタイ 22章 1-14節 

第八週: ルカ 8章 28-39節 

 

 

「福音全体を研究するために光を使うことを検討する 


