
 

 

 

 

НЕГІЗГІ ОҚУ 

ҚҰРАЛЫ 
 

 
 

Бұл Киелі Кітап талдауын қолдану жолы 

 

Киелі кітап талдауы жетекшілерге Жазбаларды қызықты әрі интерактивті талдау арқылы 

топтарын бағыттаудың қарапайым құралдарын ұсынады. Осы зерттеулердің 

қарапайымдылығы мен тереңдігі әр жастағы және діни деңгейдегі адамға Жазбаларды 

жеке-жеке және шағын топтарда зерттеуге шақырады. 

 

Талдау — бір топ жиналысына дайындық кезінде бір жазбаны зерттеп, келесі аптадағы 

жиналыста талдауға дайындалуының құралы. 

 

Қатысушылар күн сайын тапсырылған үзінділерді оқып түсіну үшін дұға етеді және 

күнделікті сұрақтарды жазып алады. Әр күн сайын Киелі Рух терең мағынаны ашып, 

жазбаларға қатысты түсінік береді. Қатысушылар төмендегі қарапайым Киелі Кітапты 

зерттеу әдісін қолдана отырып, Құдай ақиқатын ашып, қолдану арқылы Құдай Сөзін 

белсенді зерттеуге тырысады: 

 

● Зерттеу 

Жазбада сипатталған ой қандай?  

Қандай негізгі түсінікті береді? 

● Түсіндіру  

Жазбада сипатталған ой мәні неде?  

Маңызды сөздері, сөйлемдері және ақиқаты қандай? 

● Қолданылуы 

Киелі Рух бұл жазбаның менің өмірімде қалай қолданылуына әкеледі? 

 

Киелі Кітапты зерттеу тобын бастау 
 

 

Құдай кім екеніңізді, өмір сүрген, еңбек еткен жеріңізді немесе әрекеттесуіңіздің 

арқасында бейбітшілікті ұялатады. Бастау үшін, үш оңай қадам бар: 

 



 

 

1. ДҰҒА ЕТУ 
... бастаулардың барлығы дұға етуші мен арақатынастан басталады. 

 

 

ДҰҒА ЕТУШІ 

● Киелі Кітап зерттеу тобын бастауға көмектесетін досыңыз үшін дұға етіңіз. 

● Бірге жүйелі түрде дұға етіңіз. Құдайдан оның жоспарын орындау мен дұрыс 

бағыттауын сұраңыз. 

● Жүрген кезде дұға етіңіз. Құдайдан бата беруін және қорғауды сұраңыз. 

● Адамдардың атын атап дұға етіңіз. Құдайдан адамдармен кездесу, қамқорлық 

жасау және оларға қызмет ету мүмкіндігін беруін сұраңыз. Ашық жүректерге 

қамқорлық жасауда және қарым-қатынас жасауда көмек береді. 

● Олар үшін Киелі Кітапты зерттеуге қызығушылық танытқаны үшін дұға етіңіз. 

 

 

АРАҚАТЫНАСТАР 

● Сіздермен жақын тұратын, жұмыс істейтін немесе қарым-қатынас жасайтын 

адамдармен танысыңыз. Мейірімді және шабытты болыңыз. 

● Сөйлесулерді бастаңыз — жақсы сұрақтар қойыңыз және жақсы тыңдаушы 

болыңыз. 

● Шай, кофе немесе тағам үстінде бірге уақыт өткізіңіз. 

● Сүю, беру және қызмет ету мүмкіндіктерін іздеңіз. 

 

  2. БАЙЛАНЫСЫҢЫЗ 
... қызығушылық танытатын адамдарды табыңыз. 

 

ЖИНАЛУ МҮМКІНДІГІН ҚАРАСТЫРЫҢЫЗ 

● Күн, уақыт пен орынды таңдаңыз. 

● Шақырылатын адамдардың тізімін жасаңыз.  

● Дұға етіп, оларды шақырыңыз. 

● Егер қаласаңыз, тіскебасарлар ұсынуды жоспарлаңыз. 

● Әңгімелесетін сұрақтар тізімін жасаңыз немесе жиналысыңыз үшін «таныстыру» 

рәсімін жоспарлаңыз. 

 

 

ЖИНАЛЫС ЖОСПАРЫ 

● Қажет болса, кофе, шай және/немесе тағамдар ұсыныңыз. 

● Қош келдіңіз, өзіңізді таныстырыңыз және өзгелермен танысыңыз (сұрақтарды 

немесе әрекетті қолданыңыз) және бір-біріңізден рахат алуға уақыт бөліңіз. 

● Уақыттың соңына қарай келесі сөздерді айтыңыз: «Біз бірге тамаша уақыт 

өткіздік. Мен тобымыз Киелі Кітапты бірге талдап, оның не айтқанын және 

бізбен қалай байланысты екенін білуге мүмкіндік беретін қауіпсіздік ортасы мен 

қауым ортасын құрғым келеді. Осыған қызығушылығыңыз бар болса, маған 

хабарлаңыз.» 

 

3. ЖЕТЕКШІЛІК 
... қазір басталады. 

 



 

 

● Әрбір адам үшін оқу-әдістемелік нұсқаулықты жүктеп алыңыз және басып 

шығарыңыз. 

● Осы оқу-әдістемелік нұсқаулықта ұсынылған Жазбалардың төрт жиынының 

біреуін таңдаңыз. 

● Қатысушыларға күнделікті сұраққа жауап беру үшін кішкентай ноутбук керек. 

 

Киелі Кітапты зерттеу тобын жетектеу 

 

Қысқа дұға етуден бастаңыз. 

● Зерттеу тақырыбын түсіндіретін төмендегі ҒИБРАТ кіріспе әңгімесін оқыңыз. 

● Волонтердің жазбалардағы үзінділерді оқып беруін сұраңыз. 

● Талдау нұсқаулығы бойынша күнделікті сұрақтардан кейін талқылау жүргізіңіз. 

● Жауапты күткенде жауап берушінің үндемеуінен қорықпаңыз. Мұндағы мақсат — 

барлық сұрақтарға көшбасшы ретінде жауап беруде емес, талқылауда. 

 

 

Тиімді талқылау үшін кейбір пайдалы нұсқаулықтарды үнемі еске түсіру маңызды. 

● Барлығы есту үшін жетерліктей қатты сөйлеңіз. 

● Ұзақ әңгімелер арқылы емес, қысқаша мәлімдемелерді айтып жауап беріңіз. 

● Құдай мен Киелі Кітапқа негізделген талқылауды басшылыққа алыңыз. 

● Назарыңызды басқаға аудармай, қайшылықты даулардан аулақ болыңыз. 

 

 

Тобыңызды Киелі Рухтың сөзіне діттеп сенуіне бағдарлап, әрбір қатысушының өмірінің 

мән-жайын, рухани жолында жүретінін тексеріп, Рухтың өмірлерін білуге және мұнда 

қолдануға ниет білдіретінін жеке айтыңыз. 

● Талдаудың соңында келесі апта үшін Жазбалардың үзінділерін тағайындаңыз. 

● Топта кез келген уақытта басқа адамдарды талдауға қосылу шақыру мүмкіндігін 

еске салыңыз. Бұл қоршаған орта мен қамқор қауымдастықты құруға мүмкіндік 

береді. 

● Қысқа дұға етумен аяқтаңыз. 

 

 

Талдауыңызды жақсартуға арналған қосымша сұрақтар: 

● Құдай бұдан басқа сізге не үйретті? 

● Жауапты толығырақ түсіндіре аласыз ба? 

● Бұл жауапқа тағы кім қандай ойын қосыла алады? 

● Бұл аятта өзіңізді аса таңдандырған не? 

 

Кіріспе:  

Теңіз тасбақаларының көптеген түрлеріне қауіп төніп тұр. Бұл жыртқыштар, адам немесе 

ластануға байланысты емес; бұл жағалау бойындағы жасанды жарықтың көп болуына 

байланысты.  

 

Құдай теңіз тасбақасын айдың толған кезінде туатындай жаратқан. Тасбақалар 

жұмыртқалағанда, ай жарығы оларды табиғи мекендейтін ортаға — мұхитқа бағыттайды. 

Теңіз тасбақасының мекені — суда.  



 

 

 

Зерттеушілер толық айдың жарықтандырылған жолдары мен жағажай үйлері, жарық 

көздері және фара жарығы арасындағы зигзаг жолдарының соңында өлген кішкентай теңіз 

тасбақаларын тапқанына таң қалды. Жасанды жарық шағылысып, теңіз тасбақаларын 

өлімге әкеледі.  

 

Бұл Киелі Кітап талдауы Иса пайғамбардың нұрына әкеледі. «Мен — өмірге жетелейтін 

жарық ... бұл жарық өмірге оралуға мүмкіндік береді» (Иоанн 8:12). Сондай-ақ, ол 

Құдайдың сөзіне әкеледі: «Менің  

сөзім — бұл аяғыңның шамы және жолыңды жарықтандыратын нұр» (Псалм 119:105) 

және Сізді қараңғы әлемдегі Құдайдың шырағы болуға күш-қуат береді — «Сіз - барлық 

адамдар үшін жарқырайтын әлемнің нұры...» (Матвей 5:14).  

 

Күн сайын оқып, ой жүгіртіп, Құдай Сөзін өміріңізге қолданған сайын, сіз өзіңіздің 

үйіңізде және қауымыңызда Құдай үшін жарқын сәулеңізді түсіріп, жаудың жасанды 

жарықтарын анықтап, Құдайдың жарық жолында қалуыңыз керек. Иса пайғамбардың 

өміріне, қарым-қатынастарына, ғажаптарына және арнауларына негізделген төрт жарықты 

талдауға кірісіңіз.  
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