
 

 

Przewodnik dla Liderów 
 

 

Jak korzystać z programu studiowania Biblii 

 

 

Program studiowania Biblii oferuje liderom proste narzędzie do prowadzenia małych grup poprzez 

zachęcający i interaktywny materiał studiowania Pisma. Prostota i jednocześnie głębia studiowania 

zachęca wszystkie osoby do wnikliwszego studiowania Słowa Bożego, indywidualnie jak i w małych 

grupach. 

 

Materiał programu studiowania jest przewodnikiem do codziennego, indywidualnego rozważania 

pojedynczego, wybranego fragmentu Biblii w celu przygotowania się do spotkania i dyskusji w małych 

grupach, odbywających się w kolejnym tygodniu. 

 

Uczestnicy czytają zasugerowany fragment każdego dnia, modlą się o zrozumienie i na zakończenie 

odpowiadają na zawarte pytania. Każdego dnia Duch Św. pogłębia nasze zrozumienie, nadając głębszego 

znaczenia danemu fragmentowi. 

Uczestnicy uczą się aktywnego studiowania Słowa Bożego poprzez osobiste odkrywanie i wprowadzanie 

Bożych prawd do swojego życia dzięki wykorzystaniu następującego prostego materiału: 

 

● Obserwacja 

O czym jest dany fragment? 
Jaka jest główna myśl fragmentu? 

● Interpretacja  

Jakie jest znaczenie danego fragmentu? 
Jakie są najważniejsze słowa, frazy i prawdy zawarte w wybranym fragmencie? 

● Zastosowanie 

W jaki sposób Duch Św. kieruje mnie do wprowadzenia zawartych w Piśmie prawd do mojego 

życia? 
 

Jak stworzyć grupę studiowania Biblii 
Wierzymy, że Bóg pragnie użyć tego kim jesteś, gdzie mieszkasz, pracujesz i z kim się spotykasz, to 

wszystko ma znaczenie dla Królestwa Bożego. Poniżej znajdują się trzy proste kroki pomocne przy 

tworzeniu grupy: 

 

 

1. MÓDL SIĘ: 
...wszystko rozpoczyna się od modlitwy i relacji. 

 



MODLITWA 

● Módl się o przyjaciela, który pomoże Ci rozpocząć spotkania studiowania Biblii w małej grupie. 

● Módlcie się wspólnie regularnie. Proście Boga o wskazanie wam Jego planu i kierownictwa. 

● Módl się podczas swojej wędrówki z Bogiem. Proś Boga o błogosławieństwo i opiekę. 

Podczas modlitwy wymieniaj imiona poszczególnych osób, za które się modlisz. Proś Boga o 

możliwości aby się z nimi spotkać, troszczyć się o nich i służyć im. Proś o otwarte serce gotowe 

do służenia i budowania relacji. 

• Módl się o ich zainteresowanie studiowaniem Biblii. 

 

RELACJE 

● Umów się z osobami, które mieszkają, pracują lub spotykają się blisko Ciebie. Bądź przyjacielski 

i wspierający. 

● Inicjuj rozmowy- zadawaj dobre pytania i bądź dobrym słuchaczem. 

● Umawiaj się na wspólne spotkania przy herbacie, kawie lub obiedzie. 

● Szukaj sposobności aby okazać miłość, wsparcie i pomoc. 

 

 

2. ŁĄCZ SIĘ 
                                            ...poszukaj zainteresowanych 

 

ZAPLANUJ SPOTKANIE 

• Wybierz datę, czas i miejsce spotkania. 

• Zrób listę osób, które chciałbyś aby przyszły na spotkanie. 

• Módl się i zaproponuj im spotkanie. 

• Jeśli zechcesz, zaplanuj drobne przekąski. 

• Zrób listę pytań do rozmów oraz przygotuj aktywności w celu "zapoznania się". 

 

 

SPOTKANIE 

• Podaj kawę/herbatę i ewentualnie drobny poczęstunek. 

• Zaproś i przedstaw siebie i wszystkich uczestników (użyj przygotowanych pytań lub aktywności) 

oraz daj wszystkim chwilę na wzajemne zapoznanie się. 

• Na zakończenie możesz powiedzieć: Mieliśmy ze sobą wspaniały czas. Ze swojej strony chciałbym 

zaoferować miejsce gdzie nasza grupa mogłaby się spotykać w celu studiowania Biblii, 

odkrywając przy tym znaczenie Słowa Bożego i Jego wpływ na nasze życie. Proszę powiedzcie czy 

bylibyście zainteresowani. 

 

 

 

            3. PROWADŹ                                              

          ...czas rozpocząć spotkanie. 

 

● Ściągnij i wydrukuj materiał  programu studiowania Biblii dla każdej osoby . 

• Wybierz jedną z 4 sugerowanych części Pisma Świętego z materiału programu  

• Każdy z uczestników będzie potrzebował notatnik aby zapisywać swoje odpowiedzi na 

przygotowane na każdy dzień pytania. 

 



Jak prowadzić grupę studiowania Biblii. 
 

 

Rozpocznij krótką modlitwą. 

· Przeczytaj załączoną historię wprowadzającą, wyjaśniającą temat studium Biblijnego „SERCE” 

• Poproś ochotnika o przeczytanie wybranego fragmentu. 

• Poprowadź dyskusję w oparciu o zaproponowane w materiale pytania na każdy dzień. 

• Nie bój się momentów ciszy w oczekiwaniu na odpowiedzi. Celem jest dyskusja, a nie 

przedstawienie odpowiedzi na wszystkie pytania przez prowadzącego spotkanie. 

 
 

Dla efektywnej rozmowy ważne jest regularne przypominanie grupie o kilku przydatnych wytycznych: 

• Mów tak aby wszyscy Cię słyszeli. 

• Odpowiadaj krótko, nie przedłużaj wypowiedzi. 

• Skupiaj dyskusję wokół Chrystusa i tematów skoncentrowanych wokół Biblijnych zagadnień. 

• Bądź skoncentrowany i unikaj kontrowersyjnych tematów. 

 
 

Zapewnij grupę, że Duch Święty będzie wykorzystywał Boże Słowo, okoliczności, występujące w życiu 

każdego z uczestników, stan rozwoju duchowego każdej z osób, po to aby uczyć i ukazywać prawdy, 

które każdy powinien wprowadzić do swojego życia. 

• Pod koniec spotkania wyznacz kolejny fragment do przygotowania na następny tydzień. 

• Zachęć uczestników do zapraszania innych osób na spotkanie grupy. Tworzy to atmosferę 

gościnności i otwartości. 

• Podsumuj krótką modlitwą. 

 

Dodatkowe pomocne pytania wzbogacające studiowanie: 

• Czego dodatkowo nauczył Cię Bóg? 

• Czy możesz szerzej rozwinąć swoje wnioski? 

• Co dodatkowo każdy mógłby dodać do wypowiedzi? 

• Co najbardziej zwróciło Twoją uwagę w wybranym fragmencie? 

 

 

„SERCE” - historia wprowadzająca 

 

We wszechświecie widzimy niezliczone obrazy, które Bóg używa do przedstawienia Swojego charakteru, 

Biblijnych prawd i Swoich pełnych cudów dróg. Jezus często używał natury do zilustrowania Swojego 

Boskiego przesłania.  Poniższa historia o owadach odzwierciedla istotę tematu 5-dniowego studiom 

Biblijnego „Serce”. 

 

Wyobraź sobie siebie jako dziecko odkrywające gąsienicę. Z entuzjazmem podnosisz ją i wkładasz do 

wentylowanego słoika, który wypełniasz patykami i liśćmi. Jesteś zafascynowany przyglądając się 

jednocentymetrowej gąsienicy. 

  

Pewnego ranka zauważasz, że gąsienica nie rusza się na patyku. Zastygasz, zauważasz cienkie kremowe 

nitki otaczające owada. Zastanawiasz się co się mogło stać. Po kilku dniach twoja ciekawość przeistacza 

się w rozpacz, gdyż obawiasz się, że gąsienica umarła. I wtedy mały otwór na powierzchni  jedwabnego 
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kokonu przykuwa twoją uwagę. 

 

Przyglądasz się uważniej i zauważasz jak coś niepodobnego do gąsienicy próbuje się uwolnić . Wydaje 

się, że trwa to wieki, a potem dzieje się coś nieoczekiwanego- pojawia się piękny, kolorowy motyl! 

Ostrożnie odkrywasz wieczko i patrzysz jak odlatuje. Jesteś zdumiony, jak to się stało? Po latach 

spędzonych na lekcjach biologii rozumiesz teraz, że „tajemnicza transformacja” oznacza „metamorfozę”. 

Proces metamorfozy jest inspiracją dla programu „Serce”, „ Boże Słowo Przemienia Serca”. “Ponieważ 

jeśli ktoś znalazł się w Chrystusie, jest nowym stworzeniem. To co stare, przeminęło - i nastało nowe”. 2 

List do Koryntian 5, 17 

 

Kiedy czytasz, rozważasz i podążasz za Bożym Słowem wspaniałe zmiany zaczynają się dziać w twoim 

sercu podobnie jak tajemnicza zmiana, zachodząca w kokonie. Zmiany jakie będą w tobie zachodzić będą 

widoczne w twoim codziennym życiu, będą to rzeczy nowe, o których nawet nie marzyłeś. Staniesz się 

zupełnie nowym stworzeniem! 

 

  

 

 

 

 

 

 

 


	1. MÓDL SIĘ:

