Przewodnik dla Liderow

Jak korzysta¢ z 5-dniowego programu studiowania Biblii

Program 5-dniowego studiowania Biblii oferuje liderom proste narzgdzie do prowadzenia matych grup
poprzez zachecajacy i interaktywny material studiowania Pisma. Prostota i jednocze$nie glebia
studiowania zachgca wszystkie osoby do wnikliwszego studiowania Stowa Bozego, indywidualnie jak 1 w
matych grupach.

Materiat 5-dniowego studiowania jest przewodnikiem do codziennego, indywidualnego rozwazania
pojedynczego, wybranego fragmentu Biblii w celu przygotowania si¢ do spotkania 1 dyskusji w matych
grupach, odbywajacych si¢ w kolejnym tygodniu.

Uczestnicy czytaja zasugerowany fragment kazdego dnia, modlg si¢ o zrozumienie i na zakonczenie
odpowiadaja na zawarte pytania. Kazdego dnia Duch Sw. poglebia nasze zrozumienie, nadajac glebszego
znaczenia danemu fragmentowi.

Uczestnicy uczg si¢ aktywnego studiowania Stowa Bozego poprzez osobiste odkrywanie 1 wprowadzanie
Bozych prawd do swojego zycia dzigki wykorzystaniu nastgpujacego prostego materiatu:

® QObserwacja
O czym jest dany fragment?
Jaka jest glowna mysl fragmentu?

® Interpretacja
Jakie jest znaczenie danego fragmentu?

Jakie sg najwazniejsze stowa, frazy 1 prawdy zawarte w wybranym fragmencie?

® Zastosowanie
W jaki sposob Duch Sw. kieruje mnie do wprowadzenia zawartych w Pismie prawd do mojego
zycia?

Jak rozpocza¢ S-dniowy program studiowania Biblii
Wierzymy, ze Bog pragnie uzy¢ tego kim jestes, gdzie mieszkasz, pracujesz i z kim si¢ spotykasz, to
wszystko ma znaczenie dla Krolestwa Bozego. Ponizej znajduja si¢ trzy proste kroki pomocne przy
studiowaniu:

1. Otworz serce:
...wszystko rozpoczyna si¢ od modlitwy i1 relacji.



MODLITWA

Maodl si¢ o przyjaciela, ktory pomoze Ci rozpoczaé spotkania 5-dniowego studiowania Biblii w
matej grupie.

Modlcie si¢ wspolnie regularnie. Proscie Boga o wskazanie wam Jego planu 1 kierownictwa.
Madl si¢ podczas swojej wedrowki z Bogiem. Pro§ Boga o blogostawienstwo 1 opieke.
Podczas modlitwy wymieniaj imiona poszczegdlnych osob, za ktore si¢ modlisz. Pros Boga o

mozliwosci aby sie z nimi spotkac, troszczyc¢ sie o nich i stuzy¢ im. Pro§ o otwarte serce gotowe
do stuzenia i budowania relacji.

® Moddl si¢ o ich zainteresowanie studiowaniem Biblii.
RELACJE
°

Umoéw sie z osobami, ktore mieszkaja, pracuja lub spotykaja si¢ blisko Ciebie. BadZ przyjacielski
1 wspierajacy.

Inicjuj rozmowy- zadawaj dobre pytania i badZ dobrym stuchaczem.
Umawiaj si¢ na wspdlne spotkania przy herbacie, kawie lub obiedzie.

Szukaj sposobnos$ci aby okaza¢ mito$¢, wsparcie i pomoc.

2. Otwieraj drzwi
...poszukaj zainteresowanych

ZAPLANUJ SPOTKANIE

Wybierz date, czas 1 miejsce spotkania.

Zr6b liste osob, ktore cheialbys aby przyszty na spotkanie.

Modl si¢ 1 zaproponuj im spotkanie.

Jesli zechcesz, zaplanuj drobne przekaski.

Zréb liste pytan do rozmow oraz przygotuj aktywnosci w celu "zapoznania sig".

SPOTKANIE

Podaj kawe/herbate i ewentualnie drobny poczgstunek.

Zapros$ 1 przedstaw siebie 1 wszystkich uczestnikow (uzyj przygotowanych pytan lub aktywnosci)
oraz daj wszystkim chwil¢ na wzajemne zapoznanie si¢.

Na zakonczenie mozesz powiedzie¢: Mielismy ze sobq wspanialy czas. Ze swojej strony chciatbym
zaoferowac miejsce gdzie nasza grupa mogtaby si¢ spotykac w celu studiowania Biblii,
odkrywajgc przy tym znaczenie Stowa Bozego i Jego wplyw na nasze zZycie. Prosze powiedzcie czy
bylibyscie zainteresowani.

3. Otworz Bibli¢

...rozpoczyna si¢ 5-dniowy przewodnik studiowania Biblii

Sciagnij i wydrukuj materiat 5-dniowego programu studiowania Biblii dla kazdej osoby .
Wiybierz jedna z 4 czesci (kazda z 8 fragmentami Pisma Sw.)

Kazdy z uczestnikdw bedzie potrzebowat notatnik aby zapisywac swoje odpowiedzi na
przygotowane na kazdy dzien pytania.



Jak prowadzi¢ 5-dniowy program studiowania Biblii.
Przygotowane materiaty zostaly tak zaprojektowane aby zacheci¢ osoby do spotkan w matych grupach,
wspolnej nauki i studiowania.

Rozpocznij krotka modlitwa.
* Przeczytaj zataczong histori¢ wprowadzajaca, wyjasniajaca temat studium Biblijnego ,,Zaufanie”
® Popros ochotnika o przeczytanie wybranego fragmentu.
e Poprowadz dyskusj¢ w oparciu o zaproponowane w materiale pytania na kazdy dzien.
e Nie boj si¢ momentow ciszy w oczekiwaniu na odpowiedzi. Celem jest dyskusja, a nie

przedstawienie odpowiedzi na wszystkie pytania przez prowadzacego spotkanie.

Dla efektywnej rozmowy wazne jest regularne przypominanie grupie o kilku przydatnych wytycznych:
e Mow tak aby wszyscy Cig styszeli.
® (Odpowiadaj krétko, nie przedtuzaj wypowiedzi.
e Skupiaj dyskusj¢ wokét Chrystusa i tematéw skoncentrowanych wokoét Biblijnych zagadnien.
e Badz skoncentrowany i unikaj kontrowersyjnych tematow.

Zapewnij grupe, ze Duch Swiety bedzie wykorzystywat Boze Stowo, okolicznosci, wystepujace w zyciu
kazdego z uczestnikdow, stan rozwoju duchowego kazdej z 0sob, po to aby uczy¢ i ukazywac prawdy,
ktére kazdy powinien wprowadzi¢ do swojego zycia.
e Pod koniec spotkania wyznacz kolejny fragment do przygotowania na nast¢pny tydzien.
® Zache¢ uczestnikow do zapraszania innych oséb na spotkanie grupy. Tworzy to atmosfere
goscinnosci i otwartosci.
e Podsumuj krotkg modlitwa.

Dodatkowe pomocne pytania wzbogacajace studiowanie:
® (zego dodatkowo nauczyt Ci¢ Bog?
® (Czy mozesz szerzej rozwing¢ swoje wnioski?
® (o dodatkowo kazdy mogtby doda¢ do wypowiedzi?
°

Co najbardziej zwrdcito Twoja uwage w wybranym fragmencie?

»Zaufanie” - historia wprowadzajaca
Tematyka 5-dniowego programu studiowania Biblii “Zaufanie” to : zaufanie Bozemu Stowu i Zycie

zgodnie z Jego Stowami! Zaufanie to decyzja, ktora jest aktywna, a nie pasywna. To §wiadome
postuszenstwo Bozemu Stowu niezaleznie od okoliczno$ci wraz/lub pomimo konsekwencji. Bog mowi, a
ty stuchasz, ufasz i przestrzegasz!

Przyktadem moze by¢ sytuacja kiedy kto§ méwi: ,,Ufam, ze to jedzenie nie jest zatrute”. ALE, jesli ta
osoba odmowi zjedzenia tego positku, czego wyrazem jest jej reakcja? Latwo jest powiedziec ,,tak, ufam
Bogu...Jego Stowo jest prawdg”. ,,ALE, zawsze jest wybodr i pewne formy reakcji ukazuja czy osoba
wierzy 1 ufa temu co mowi”.



Prawdziwy przyklad zycia opartego na zaufaniu przedstawia Charles Blondin, stynny linoskoczek, ktory
jako pierwszy przeszedt Wodospad Niagara na linie o dtugosci 0,5 km, zawieszonej 50 m ponad woda. Po
przekroczeniu wodospadu na szczudlach, z zawigzanymi oczami, pchajac taczke, Blondin zapytat ile osob
wierzy, ze moglby przenies¢ osob¢ na drugg strong. Thum zareagowat aplauzem, wyrazajac ufnos¢ w jego
umiejetnosci. Nastgpnie Blondin poprosit o ochotnika. Nikt nie wyszedl na przéd. Latwo jest powiedzie¢
»Wierze” 1,,Ufam” wypowiadajac stowa... ale nikt tak naprawde nie zaufal Blondinowi- czego dowodem
byt brak ochotnika.

Ew. Mateusza 8, 5-13 przedstawia Jezusa zadziwienie wobec catkowitego zaufania setnika rzymskiego.
Setnik w odpowiedzi na propozycje Jezusa, ze pdjdzie z nim do domu i uzdrowi jego shuge powiedziat:
»ale powiedz tylko stowo, a moj chtopiec bedzie uzdrowiony.

,B0 1 ja jestem cztowiekiem podlegtym wtadzy i mam pod sobg zotierzy. Jesli ktéremu$ mowie: 1dz —
idzie. Jesli innemu rozkaze: Przyjdz! — przychodzi... Gdy Jezus to ustyszal, zdziwit si¢ i powiedziat do
tych, ktorzy podazali za Nim: ,,Zapewniam was, tak wielkiej wiary nie znalazlem w Izraelu u nikogo....
Po tych stowach Jezus zwrdcit si¢ do setnika: Idz, a jak uwierzyles, niech ci si¢ stanie! I w tej chwili jego
chlopiec zostat uzdrowiony”.

5-dniowy program studiowania Biblii ,,Zaufanie” bedzie motywowat uczestnikow spotkania do trzymania
si¢ Bozego Stowa i prowadzenia zycia, ktore to odzwierciedla.
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	1. Otwórz serce:

