
 

 

  

 

    GHIDUL LIDERULUI 

 
Cum să folosești acest studiu biblic 

 

Acest studiu biblic ii oferă liderului niște reguli simple care sa-l ajute sa-si ghideze grupul prin 

studiul acesta interactiv si captivant al Bibliei. Simplitatea si profunzimea acestor studii ii  

încurajează pe oamenii de toate vârstele si gradele de credință, sa exploreze Scriptura in mod 

individual si in grupuri mici. 

 

Studiul este un ghid zilnic pe care participanții trebuie sa îl completeze in fiecare zi de unii 

singuri, folosind un pasaj din Scriptura ca si pregătire pentru întâlnirea si discuțiile in grup din 

următoarea săptămâna.  

 

Participanții citesc pasajele respective in fiecare zi, se roagă pentru înțelegere si completează 

întrebările zilnice. In fiecare zi, Duhul Sfânt dezvăluie o înțelegere mai profunda si adaugă noi 

perspective asupra pasajului. Participanții învață sa studieze activ Cuvântul lui Dumnezeu, 

descoperind si aplicând personal adevărurile lui Dumnezeu care te transforma, folosind 

abordarea simpla a Bibliei de mai jos:  

 

● Observații  
Ce spune Scriptura?  

Care este ideea principala?  

● Interpretare 

Ce reprezintă Scriptura? 

Care sunt cuvintele, frazele si adevărurile importante? 

● Aplicare 

Cum ma ghidează Duhul Sfânt sa aplic aceasta Scriptura in viața mea? 

 

Cum se începe un studiu biblic în grup 

Credem ca Dumnezeu vrea sa folosească cine ești tu şi unde trăiești, muncești sau socializezi, ca 

sa aibă un impact pentru eternitate. Ca sa începem, aici sunt trei pași ușori: 

 

1. RUGĂCIUNEA   
... totul începe cu rugăciune si cu relație  

 



 

 

RUGACIUNE 

● Roagă-te pentru o prietena care sa te ajute sa începi un grup de studiu biblic. 

● Rugați-va împreuna in mod regulat. Întreabă-l pe Dumnezeu care e planul Lui si cere 

îndrumări  

● Roaga-te in timp ce mergi prin jurul cartierului. Cere protecție si binecuvantari de la 

Dumnezeu. 

● Roagă-te pentru oameni, rostind-le numele. Cere-I lui Dumnezeu oportunități sa ii  

întâlnești, sa ii ai in grija ta si sa ii servești. Actele de bunătate deschid inimile si crează 

relații.intre oameni. 

● Roagă-te pentru ei sa aibă o dorința si interes sa studieze Biblia.  
 

 

RELAȚII  

● Întalneste-te cu cei care trăiesc, lucrează sau socializează aproape de tine. Fii prietenos si 

încurajator.  

● Inițiază conversații – pune întrebări si fii un bun ascultător.   

● Petrece timp împreuna cu ei la o cafea, ceai sau un prânz. 

● Uita-te pentru oportunități sa iubești, sa dăruiești si sa ajuți.  
 

2. CONECTAREA  
...cu cei care sunt interesați 

 

ORGANIZEAZĂ O ÎNTÂLNIRE  

● Alege o data, o ora si o locație. 

● Fa o lista cu oamenii care vrei sa participe. 

● Roagă-te si invita-i.  

● Oferă o gustare dacă dorești. 
● Fa o lista de întrebări pt conversație sau plănuiește un joc de introducere, astfel sa va 

cunoasteti mai bine.  
 

 

GHIDUL ÎNTÂLNIRII  

● Servește cafea, ceai si/sau o gustare dacă se doreşte acest lucru.  

● Fa urări de bun venit, prezintă-te si cunoaște-ți-va unii pe alții ( folosește întrebări sau 

vreo activitate) si da-le participanților puțin timp sa socializeze unii cu altii.  

● Spre final, spune ceva de genul : “Ne-am simțit așa de bine împreuna. Îmi doresc sa ofer 

o atmosfera confortabila si o comunitate plina de grija unde un grup ca al nostru poate 

studia Biblia împreuna, descoperind ce spune si cum se raportează la noi personal.Va rog 

sa îmi spuneti dacă sunteți interesați” 

 

3. CONDUCEREA  
... începe acum.  

 

● Descarcă si printează Ghidul de studiu pentru fiecare persoana in parte.   

● Alege unul dintre cele patru seturi de Scripturi sugerate în Ghid.  

● Participanții vor avea nevoie de un caiet mic in care sa își noteze răspunsurile la 

întrebarea fiecărei zile. 

 
 



 

 

Cum să conduci studiul biblic în grup 

 

 

Începe cu o rugăciune scurta. 

● Citeste introducerea de la “LUMINA -Povestea introductiva”, care explica tema 

studiului.  

● Cere cuiva sa citească pasajul din Scriptura. 

● Condu discuția urmărind întrebările zilnice din Ghidul de studiu. 

● Nu-ți fie teama de tăcere atunci când aștepți vreun răspuns. Ținta este discutia, ci nu ca  

liderul sa răspundă tuturor întrebărilor.  
 

 

Este important pt niste discuții eficiente sa reamintești grupului câteva directive ajutătoare.  

● Vorbește suficient de tare ca sa te audă toată lumea. 

● Răspunde cu declarații scurte, nu cu povesti lungi.  

● Păstrează discuția centrata pe Isus si pe Biblie. 

● Stai atent si evita subiectele controversate. 

 
 

Asigura grupul ca Duhul Sfânt va lua Cuvântul lui Dumnezeu, circumstanțele din viața fiecărui 

participant, unde sunt ei in călătoria spirituală si ii va invata personal ce își dorește El pentru ei 

sa știe si sa aplice in viața lor.  

● La finalul fiecărui sesiuni de studiu, determina următorul pasaj din Biblie pt săptămâna 

care urmează.  

● Încurajează grupul sa ii invite si pe alții sa participe la studiu oricând doresc. Asta crează 

un mediu binevoitor si o comunitate căreia ii pasa.   

● Începe cu o rugăciune scurta. 

 
 

Întrebări adiționale care sa consolideze studiul:  

● Ce altceva ne-a învățat Dumnezeu? 

● Poți sa explici răspunsul tău mai in detaliu?  

● Ce altceva poți adaugă la acest răspuns? 

● Ce te-a impresionat cel mai mult la acest verset?  

 

 

LUMINA - povestea introductiva: 

Multe specii de țestoase sunt in pericol, nu din cauza pradatorilor, a oamenilor sau a poluării; ci 

din cauza luminii artificiale de-a lungul coastei. 
 

Dumnezeu a creat țestoasele sa fie născute când este luna plină. Când puii eclozeaza, lumina 

lunii ii ghidează către habitatul lor natural – oceanul. Viața pentru o broasca țestoasa este in apa. 

Cercetătorii au fost uimiți sa găsească mici țestoase moarte la marginea liniei între lumina lunii 

si lumina artificiala a caselor de pe plaja, lumina de la trafic, de la stâlpii de iluminat. Fiind 

atrase de lumina artificiala, asta le-a adus moartea. 
 

LUMINA studiul biblic in 5 zile, te va atrage către Lumina lui Isus – “Eu sunt lumina lumii…, 

lumina care duce la viața.” (Ioan 8:12). Te va atrage deasemenea către cuvântul Lui-“ Cuvântul 

Meu este o candela pentru picioarele tale si o lumina pe cărarea ta.” (Ps. 119:105) si te va 
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împuternici sa fii lumina lui Hristos intr-o lume întunecată -“ voi sunteți lumina 

lumii…luminează pentru ca toți sa vadă.”(Matei 5:14)  

 

Pe când citești zilnic, meditezi si aplici Cuvântul lui Dumnezeu in viața ta, vei putea detecta mai 

ușor lumina artificiala a inamicului, vei rămâne in calea luminata a lui Dumnezeu si vei străluci 

lumina lui Isus in casa ta si in comunitatea din jur.    
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