GHIDUL LIDERULUI

Cum sa folosesti acest studiu biblic

Acest studiu biblic ii ofera liderului niste reguli simple care sa-l ajute sa-si ghideze grupul prin
studiul acesta interactiv si captivant al Bibliei. Simplitatea si profunzimea acestor studii ii
incurajeaza pe oamenii de toate varstele si gradele de credinta, sa exploreze Scriptura in mod
individual si in grupuri mici.

Studiul este un ghid zilnic pe care participantii trebuie sa il completeze in fiecare zi de unii
singuri, folosind un pasaj din Scriptura ca si pregatire pentru intalnirea si discutiile in grup din
urmatoarea saptamana.

Participantii citesc pasajele respective in fiecare zi, se roaga pentru intelegere si completeaza
intrebarile zilnice. In fiecare zi, Duhul Sfant dezvaluie o intelegere mai profunda si adauga noi
perspective asupra pasajului. Participantii Tnvata sa studieze activ Cuvantul lui Dumnezeu,
descoperind si aplicand personal adevarurile lui Dumnezeu care te transforma, folosind
abordarea simpla a Bibliei de mai jos:

e Observatii
Ce spune Scriptura?
Care este ideea principala?

e Interpretare
Ce reprezinta Scriptura?

Care sunt cuvintele, frazele si adevarurile importante?

e Aplicare
Cum ma ghideaza Duhul Sfant sa aplic aceasta Scriptura in viata mea?

Cum se incepe un studiu biblic Tn grup

Credem ca Dumnezeu vrea sa foloseasca cine eSti tu si unde traiesti, muncesti sau socializezi, ca
sa aibd un impact pentru eternitate. Ca sa incepem, aici sunt trei pasi Usori:

1. RUGACIUNEA

... totul incepe cu rugdciune si cu relafie



RUGACIUNE

Roaga-te pentru o prietena care sa te ajute sa incepi un grup de studiu biblic.

Rugati-va impreuna in mod regulat. Intreaba-l pe Dumnezeu care e planul Lui si cere
indrumari

Roaga-te in timp ce mergi prin jurul cartierului. Cere protectie si binecuvantari de la
Dumnezeu.

Roaga-te pentru oameni, rostind-le numele. Cere-I lui Dumnezeu oportunitati sa ii
intalnesti, sa ii ai in grija ta si sa ii servesti. Actele de bunatate deschid inimile si creaza
relatii.intre oameni.

Roaga-te pentru ei sa aiba o dorinta si interes sa studieze Biblia.

RELATII

Intalneste-te cu cei care traiesc, lucreaza sau socializeaza aproape de tine. Fii prietenos si
Tncurajator.

Initiaza conversatii — pune intrebari si fii un bun ascultator.

Petrece timp Tmpreuna cu ei la o cafea, ceai sau un pranz.

Uita-te pentru oportunitati sa iubesti, sa daruiesti si sa ajuti.

2. CONECTAREA
...CU cei care sunt interesafi

ORGANIZEAZA O INTALNIRE

Alege o data, o ora si o locatie.

Fa o lista cu oamenii care vrei sa participe.

Roaga-te si invita-i.

Ofera o gustare daca doresti.

Fa o lista de intrebari pt conversatie sau planuieste un joc de introducere, astfel sa va
cunoasteti mai bine.

GHIDUL TNTALNIRII

Serveste cafea, ceai si/sau o gustare daca se doreste acest lucru.

Fa urari de bun venit, prezinta-te si cunoaste-ti-va unii pe altii ( foloseste intrebari sau
vreo activitate) si da-le participantilor putin timp sa socializeze unii cu altii.

Spre final, spune ceva de genul : “Ne-am simtit asa de bine impreuna. Tmi doresc sa ofer
0 atmosfera confortabila si 0 comunitate plina de grija unde un grup ca al nostru poate
studia Biblia Tmpreuna, descoperind ce spune si cum se raporteaza la noi personal.Va rog
sa Tmi spuneti daca sunteti interesati”

3. CONDUCEREA
... incepe acum.

Descarca si printeaza Ghidul de studiu pentru fiecare persoana in parte.

Alege unul dintre cele patru seturi de Scripturi sugerate in Ghid.

Participantii vor avea nevoie de un caiet mic in care sa iSi noteze raspunsurile la
intrebarea fiecarei zile.



Cum sa conduci studiul biblic Tn grup

Incepe cu o rugiciune scurta.
e C(iteste introducerea de la “MAMI -Povestea introductiva”, care explica tema studiului.
e (ere cuiva sa citeasca pasajul din Scriptura.
e Condu discutia urmarind intrebarile zilnice din Ghidul de studiu.
e Nu-ti fie teama de tacere atunci cand astepti vreun raspuns. Tinta este discutia, ci nu ca
liderul sa raspunda tuturor intrebarilor.

Este important pt niste discutii eficiente sa reamintesti grupului cateva directive ajutatoare.
Vorbeste suficient de tare ca sa te auda toata lumea.

Réaspunde cu declaratii scurte, nu cu povesti lungi.

Pastreaza discutia centrata pe Isus si pe Biblie.

Stai atent si evita subiectele controversate.

Asigura grupul ca Duhul Sfant va lua Cuvantul lui Dumnezeu, circumstantele din viata fiecarui
participant, unde sunt ei in céldtoria spirituald si ii va invata personal ce isi doreste El pentru ei
sa stie si sa aplice in viata lor.
e La finalul fiecarui sesiuni de studiu, determina urmatorul pasaj din Biblie pt sdptamana
care urmeaza.
e Incurajeaza grupul sa ii invite si pe altii sa participe la studiu oricAnd doresc. Asta creazi
un mediu binevoitor si 0 comunitate careia ii pasa.
e incepe cu o rugiciune scurta.

Intrebari aditionale care sa consolideze studiul:
e (e altceva ne-a invatat Dumnezeu?
e Poti sa explici raspunsul tau mai in detaliu?
e (e altceva poti adauga la acest raspuns?
e (e te-a impresionat cel mai mult la acest verset?

MAMI - povestea introductiva:

Fiecare mama are nevoie de ingrijire zilnicd ca sd rdimand sanatoasa si energica. In acelasi fel,
mamele au nevoie de hrand spirituald zilnica (mand), ca sa sustind inima, mintea si sufletul.
Acest studiu ajutd mamicile in provocarea de a gasi timp si le ajuta sa stie unde sa se duca pentru
mana lor zilnica.

Referindu-se la mana, Moise a spus “ Omul nu trdieste doar cu paine, ci omul traieste cu cu orice
cuvant care iese din gura Domnului” (Deuteronom 8:3).

Céand Satan I-a temptat pe Isus ca sa transforme pietrele in paine , Isus a spus ,,Omul nu traieste
doar cu péine, ci cu orice cuvant care iese din gura lui Dumnezeu* (Matei 4:4 ).



Profetul Isaia a intrebat “De ce va cheltuiti argintul pe ceea ce nu este paine si truda pe ceea ce
nu satura? Ascultati-Ma cu atentie si mancati ce este bun, desfatati-va sufletul cu mancare
gustoasa!” (Isaia 55:2).

MAMI este un studiu scurt, plin de hrana spirituald, care poate fi folosit ca un studiu personal
sau de grup si care se inspird din Vechiul si din Noul Testament. Acelasi pasaj din Scriptura este
citit in toate cele cinci zile, fiecare zi avand o nouad metoda de Invatare, astfel Incat sa descoperi
noile intelesuri ale pasajului.
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