
 

 

Руководство для лидеров 
 

 

 

 Как использовать этот метод изучения Библии 
 

 

 

Этот метод изучения Библии предлагает лидерам Уроков Библии По-Соседству простой 

способ ведения их группы через интерактивное и увлекательное изучение Библейских 

отрывков. Простота и глубина этого метода привлекает людей всех возрастов и уровней 

веры, предоставляя возможность исследовать и изучать библейские отрывки сначала 

самостоятельно, а затем в малых группах. 

Этот метод используется участниками в качестве ежедневного руководства для 

самостоятельного изучения библейских отрывков в течение недели, а также для 

подготовки к групповому обсуждению в конце недели. 

Yчастники должны ежедневно прочитывать выбранный отрывок, молиться о его 

понимании и отвечать на поставленные вопросы, используя новый метод исследования, 

соответствующий конкретному дню. Каждый день Святой Дух дает все более глубокое 

понимание и проливает свет на дополнительные детали выбранного отрывка. 

Участники учатся активному изучению Божьего Слова через самостоятельное 

исследование, а также применение к жизни трансформирующих учений, используя 

следующий простой подход: 

 

●  Наблюдение 
О чем ведется речь в отрывке? 

Какова главная идея? 

●  Интерпретация 
В чем смысл отрывка? 

Каковы важные слова, фразы, учения? 

●  Применение 
Каким образом Святой Дух направляет меня применить этот отрывок к жизни? 

 
 

 Как основать группу по изучению Библии 
Мы верим, что Бог желает использовать Вас там, где Вы живете, работаете, общаетесь для 

того, чтобы оказать вековечное влияние на жизни других людей. Начать можно со 
следующих трех шагов: 

 

1. МОЛИТЕСЬ 

... все начинается с молитвы и взаимоотношений 



МОЛИТВА 
● Помолитесь о знакомом или друге, который поможет Вам начать изучение Библии. 

● Молитесь регулярно вместе. Попросите Бога показать вам его план и направление. 

● Молитесь во время прогулок по вашей местности (району, улице). Попросите 

Божьего благословения и защиты. 

● Молитесь об индивидуальных людях поименно . Попросите Бога о возможностях 

познакомиться, проявить заботу и любовь по отношению к этим людям. Поступки 

заботы открывают сердца и помогают устанавливать взаимоотношения. 
● Молитесь о том, чтобы у них появился интерес к изучению Библии. 

 

ВЗАИМООТНОШЕНИЯ 
● Познакомьтесь с людьми, которые живут, работают или общаются с Вами. Будьте 

дружелюбными и жизнерадостными. 

● Инициируйте разговоры – задавайте вопросы и будьте внимательными 

слушателями. 
● Проведите вместе время за чаем, кофе или едой. 

● Ищите возможности проявить любовь, заботу и заинтересованность. 

 

2. ОБЩАЙТЕСЬ 
... найдите заинтересованных 

 

СПЛАНИРУЙТЕ ВСТРЕЧУ 
● Выберите дату, время и место. 

● Сделайте список людей, которых вы хотите пригласить. 

Помолитесь и пригласите их. 
● Спланируйте угощения, если хотите. 

● Сделайте список вопросов для разговора или спланируйте организацию 

знакомства. 
 

ВО ВРЕМЯ ВСТРЕЧИ 
● Предложите кофе, чай или угощения. 

● Поприветствуйте людей, представьтесь и познакомьтесь друг с другом 

(используйте вопросы или какую-нибудь игру для знакомства), предоставьте 

возможность людям пообщаться и насладиться компанией друг друга. 
● Ближе к концу времени встречи, скажите что-то вроде этого: 

«Мы так хорошо провели вместе время. Мне бы хотелось продолжить безопасную и 

доброжелательную обстановку, где мы сможем вместе изучать Библию, 

рассматривая о чем она говорит и как это относится к нам персонально. Дайте 

мне пожалуйста знать, заинтересованы ли Вы.» 

 
 

3. ВЕДИТЕ 
...теперь начинайте 

 

● Распечатайте этот метод изучения для каждого участника. 



● Выберите один из четырех наборов предложенных библейских отрывков. 

● Участникам понадобится блокнот или тетрадь для записи своих мыслей и выводов 

во время индивидуального изучения Библейских отрывков на протяжении каждой 

недели. 

 Как вести группу по изучению Библии 
 

Начните с короткой молитвы. 

● Прочитайте вступительную историю, предложенную ниже, которая объясняет 

тематику серии. 
● Попросите желающих прочитать изучаемый отрывок Библии. 

● Проведите обсуждение, следуя ежедневным вопросам этого метода изучения. 

● Не бойтесь молчания во время ожидания ответов. Целью является обсуждение, а не 

попытка Лидера ответить на все вопросы. 

 

Для эффективного обсуждения очень важно регулярно напоминать участникам о 

следующих полезных рекомендациях: 
● Говорить громко, чтобы все могли слышать. 

● Отвечать кратко и по существу. 

● Концентрировать обсуждение вокруг Иисуса и Библии. 

● Фокусироваться на сущности и избегать спорных вопросов. 

 

Заверьте вашу группу в том, что Святой Дух использует Свое Слово, а также 

обстоятельства жизни каждого участника (где бы они ни были на духовном пути), и 

укажет им персонально на то, что Он желает для них усвоить и применить к жизни. 
● В конце собрания задайте отрывок на следующую неделю. 

● Поощрите участников группы пригласить новых людей, предоставляя возможность 

новым участникам присоединиться к вашей группе в любое время. Это создает 

доброжелательную и радушную атмосферу. 
● Завершите короткой молитвой. 

 
Дополнительные вопросы для обогащения обсуждений: 

● Чему еще Вас научил Бог? 

● Могли бы Вы объяснить свой ответ более подробно? 

● Кто бы хотел добавить что-нибудь к этому ответу? 

● Что вас больше всего поразило в этом отрывке Библии? 

 
 

Вступительная история серии МАМА: 
Каждая мать нуждается в ежедневной физической подпитке для того, чтобы оставаться здоровой 

и энергичной. Таким же образом, мать нуждается в ежедневной духовной пище (манне) для 

подпитки ее сердца, души и ума. Молодым мамам зачастую очень сложно найти время или место 

для получения их дневной манны. 

Говоря о манне, Бог сказал: «Не одним хлебом живет человек, но и каждым словом, исходящим из 

уст Господа». Второзаконие 8:3 



Когда сатана искушал Иисуса превратить камни в хлеб, Иисус сказал: «Не одним хлебом живет 

человек, но и каждым словом, исходящим из уст Божьих». От Матфея 4:4 

Пророк Исаия спросил: « Зачем тратить деньги на хлеб, который не насыщает? Слушайте меня 

внимательно и ешьте хорошее; пусть душа ваша порадуется сытной пище». Исаия 55:2 

Этот метод изучения Библии МАМА – короткий, легкий, духовно насыщающий метод 

изучения, который можно использовать в качестве индивидуального или группового изучения 

Библии. 

Эта серия изучения Библии уникальна тем, что предлагаемые отрывки из Библии не следуют 

определенной тематике, Библейскому персонажу или определенной книге Библии. Ваша группа 

будет удивлена переплетением отрывков из Старого и Нового Завета. 

Один и тот же отрывок из Библии читается в течении пяти дней. Каждый день используются 

различные методы и вопросы для более глубокого исследования этого отрывка. 
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