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Atraídos para a vida pela irresistível luz. 

 
A cada dia: leia as Escrituras, ore por compreensão e responda às perguntas. 

 
Dia 1 

 
 

Com base nesta passagem, como descreveria Jesus? 
O que aprendeu sobre Jesus através de suas palavras e atos? 

Dia 2 
 

 

Imagine-se como um personagem desta passagem; quem seria? Explique 
porquê. 
Se fosse esta pessoa, como se sentiria e o que pensaria sobre Jesus? 

Dia 3 
 

 

O que Jesus oferece, ensina ou promete dar? 
O que Jesus está a oferecer, ensinar ou prometer lhe dar a nesta passagem? 
Como isso pode ser seu? 

Dia 4 
 

 

Que esperança, encorajamento ou orientação esta passagem pode lhe dar? 
Que diferença faria nas suas atitudes e ações se vivesse a sua vida com base nestas 
verdades? 

Dia 5 
 

 

Faça um resumo desta passagem utilizando as suas próprias palavras e anote as suas 
descobertas. Esta semana, fale a um amigo sobre alguma coisa que esses versículos lhe 
ensinaram. 
Isso poderá ser justamente aquela “luz” que eles precisam! 



 
 

Escrituras Sugeridas 

 
LUZ #1 Encontre Jesus 
Semana 1: Lucas 2:1-19 
Semana 2: Lucas 5:1-15 
Semana 3: Lucas 8:40-56 
Semana 4: Lucas 12:22-34 
Semana 5: Marcos 2:1-12 
Semana 6: João 1:1-9; 8:12 
Semana 7: Marcos 6:45-52 
Semana 8: Marcos 15:25-16:14 

 
 
 
 
 
 

 

 
LUZ #2 Eles encontraram Jesus 

Semana 1: João 3:1-21 
Semana 2: João 4:4-30, 39-40 
Semana 3: João 4:46-54 
Semana 4: João 8:1-11 
Semana 5: Marcos 2:13-17 
Semana 6: João 9:1-41 

Semana 7: Lucas 7:11-17 
Semana 8: Lucas 19:1-10 

 
 

 
 

LUZ #3 Ensinamentos de Jesus 
Semana 1: Marcos 4:1-25 

Semana 2: Marcos 8:1-21 
Semana 3: Lucas 10:25-37 
Semana 4: Lucas 6:27-49 

Semana 5: Lucas 15:3-32 
Semana 6: João 10:1-16; 27-30 
Semana 7: João 6:1-15, 22-40 
Semana 8: Marcos 10:35-45 

 

 

 
 

LUZ #4 Milagres e Mensagens de Jesus 
Semana 1: João 5:1-24 
Semana 2: Marcos 9:14-29 
Semana 3: Mateus 7:24-27 
Semana 4: Marcos 10:46-52 
Semana 5: João 11:1-44 
Semana 6: Mateus 14:22-36 
Semana 7: Mateus 22:1-14 
Semana 8: Lucas 8:28-39 

 
 

Considere utilizar o Luz para estudar um Evangelho completo. 
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