
 

 

 
 

ലീഡറിനു( മാർ,ദർശി  
 

ഈ ൈബബിൾ പഠനം എ,െന 
ഉപേയാഗി3ാം 

 
ഈ ൈബബിൾ പഠനം തിരുെവഴു0ുകെള മന4ിലാ7ുവാനും, പര89ര 
പഠന:ളിലൂെട ഒരു >ഗൂ@ിെന നയി7ുവാനുമുB ലളിതമായ മാർD:ൾ 
പറFു തരുGു. ഈ പഠന0ിന്െറ ലാളിതIവും ആഴവും വIതI8K 
>പായ0ിലും വിശMാസതല:ളിലുമുBവർ7ു  
 
തിരുവചനെ0 വIPിപരമായും >ഗൂ@ുകളായും മന4ിലാ7ുവാൻ 
അവസരം നൽകുGു. >ഗൂ@ ് മീUിംഗുകളിലും അതിനു േശഷമുB 
ചർXകളിലും ഉപേയാഗി7ുവാനുB പഠന:ൾ തZാറാ7ുവാൻ ഇത ്
സഹായി7ുGു. 
 
പെ]ടു7ുGവർ ഓേരാ ദിവസവും നൽകിയിaുB േവദഭാഗം 
വായി7ുകയും മന4ിലാ7ാൻ >പാർcി7ുകയും ൈദനംദിന 
േചാദI:ൾ പൂർ0ിയാ7ുകയും െചZുക. ഓേരാ ദിവസവും, 
പരിശുfാgാവ് ആഴ0ിലുB അർcം െവളിെ@ടു0ുകയും 
ഉൾ7ാhiകൾ നൽകുകയും െചZും. ഇതിൽ പെ]ടു7ുGവർ7് 
ൈദവവചനം ആഴ0ിൽ പഠി7ുവാനും സMjാനുഭവ0ിലൂെട 
ൈദവ0ിന്െറ പരിവർ0ന സതI:ൾ കെk0ി ഈ 
പഠന>പ>കിയയിലൂെട >പവർ0ികമാ7ുവാനും സാധി7ുGു. 
 

• നിരീ%ണം 
ൈദവവചനം എjാണ് പറയുGത?്  
എjാണ് >പധാന ആശയം? 

• വ)ാഖ)ാനം  
ൈദവവചനം എjാണ് അർcമാ7ുGത്?  
>പധാനെ@a വാ7ുകൾ, ൈശലികൾ, സതI:ൾ എGിവ 
എെjാെ7യാണ?് 

• ,പേയാജനം 
ഈ ൈദവവചനം എന്െറ ജീവിത0ിൽ >പേയാഗി7ാൻ 
പരിശുfാgാവ് എെG എ:െന നയി7ുGു? 
 
 

 



 

 

ഒരു ൈബബിൾ പഠന +ഗൂ.് എ1െന ആരംഭി6ാം 
 

നി:ൾ ആരാെണ]ിലും നി:ൾ ജീവി7ുG, േജാലി െചZുG 
സമൂഹ0ിൽ നിതIതയുെട വക് താവാകുവാൻ ൈദവം 

ആ>ഗഹി7ുGതായി ഞ:ൾ വിശMസി7ുGു. പഠന >ഗൂ@ ് 
ആരംഭി7ുGതിന്, മൂG ്ലളിത ഘa:ൾ ഇതാ: 

 
1. +പാർ9ന 

….എsാം >പാർcനയിലൂെടയും പര89ര ബt:ളിലൂെടയും 
ആരംഭി7ുGു. 

 

,പാർ2ി3ുക 
• ൈബബിൾ പഠന സംഘം ആരംഭി7ാൻ നി:െള സഹായി7ുG 

ഒരു സുഹൃ0ിനായി >പാർcി7ുക. 
• പതിവായി ഒരുമിX് >പാർcി7ുക. ൈദവേ0ാട് തന്െറ 

പfതിയും ദിശയും േചാദി7ുക. 
• നി:ളുെട >പേദശ0 ്നട7ുേvാൾ >പാർcി7ുക. 

ൈദവ0ിന്െറ അനു>ഗഹവും സംരwണവും അഭIർcി7ുക. 
• ആളുകളുെട േപെരടു0ു >പാർcി7ുക. അവെര 

കkുമുaാനും,പരിപാലി7ാനും, േസവി7ാനുമുB 
അവസര:ൾ7ായി >പാർcി7ുക. പരിപാലന0ിന്െറ 
വഴികൾ ഹൃദയ:െള തുറ7ുകയും ബt:ൾ ഉkാ7ുകയും 
െചZുGു. 

• അവർ7് ൈബബിൾ പഠി7ാൻ താx9രIമുkാകുവാൻ 
>പാർcി7ുക. 

 
ബ89ൾ ഉ<ാ3ുക 

• നി:ളുെട അടു0് താമസി7ുGവെരയും, 
േജാലിെചZുGവെരയുെമാെ7 കkുമുaുക. അവേരാട് 
സ്േനഹേ0ാെടയും, േ>പാyാഹനേ0ാെടയും െപരുമാറുക.  

• സംഭാഷണ:ൾ ആരംഭി7ുക - നs േചാദI:ൾ േചാദി7ുക, നs 
േ>ശാതാവായിരി7ുക. 

• ചായ, േകാഫി, ഭwണം എGിവ കഴിXു ഒരുമിX് സമയം 
െചലവഴി7ുക. 

• സ്േനഹി7ാനും, േസവി7ാനും, നx{ു വാനുമുB അവസര:ൾ 
ഉkാ7ുക. 
 

2. പര;<രം ബ=ി.ി6ുക 
..താൽ@രIമുBവെര കെk0ുക 

 
ഒരു ഒ>ുേചരൽ ആസൂ,തണം െചFുക 

• തീയതി, സമയം, |ലം തീരുമാനി7ുക. 



 

 

• വരാൻ ആ>ഗഹി7ുG ആളുകളുെട ഒരു പaിക തZാറാ7ുക.  
• >പാർcി7ുകയും wണി7ുകയും െചZുക. 
•  നി:ൾ ആ>ഗഹി7ുGുെവ]ിൽ, ലഘുഭwണം നൽകാൻ 

പfതിയിടുക. 
• സംഭാഷണ0ിനായുB േചാദI:ളുെട ഒരു പaിക തZാറാ7ുക. 

കൂടുതൽ അടു0് ഇടെപടാനുB മാർD:ൾ ആരായുക. 
. 
എ9െന കൂടണം 

• ചായ, േകാഫി, ലഘുഭwണം ആവശIെമ]ിൽ കരുതുക  
• സMാഗതം െചZുക, ത}ിൽ പരിചയെ@ടു0ുക, കൂടുതൽ 

അടു7ുവാൻ അവസര:ൾ നൽകുക   
• മീUിംഗ് അവസാനി7ുേvാൾ ഇ:െന എെj]ിലും പറയുക ' 

നാം പരിചയെ@aതിൽ സേjാഷി7ുGു. നമു7 ്ഇനിയും 
കാണാം. ൈബബിൾ പഠി7ുവാനും, സതI:ൾ 
മനസിലാ7ുവാനും   താx9രIമുെk]ിൽ അറിയി7ുക'. 

 
3. പഠന?ിന് േനതൃതCം നൽകുക 

…ആരംഭി'ുക 
 

• എsാവർ7ും പഠന സഹായിയുെട േകാ@ി നൽകുക 
• പഠന സഹായിയിെല ഏെത]ിലും േവദഭാഗം െതരെFടു7ുക 
• േചാദI:ൾ7് ഉ0രം എഴുതുവാൻ േനാaുബു7് കരുതുവാൻ 

പറയുക 
 

ൈബബിൾ പഠന+ഗൂ.ിെന എ1െന നയി6ാം 
ലഘു >പാർcനേയാെട ആരംഭി7ുക 

• 'െവളിX0ിെല' >പസP ഭാഗ:ൾ വായി7ുക 
ഒരാേളാട് േവദഭാഗം വായി7ുവാൻ ആവശIെ@ടുക    

• പഠന സഹായിയിെല േചാദI:ൾ7് ഉ0രം കെk0ുവാൻ 
ചർX നട0ാം 

• പെ]ടു7ുGവർ ഉ0രം നൽകുവാൻ ത7 അവസരം 
െകാടു7ുക 
 

>പേയാജനകരമായ ചർX7് േവk നിർേ�ശ:ൾ നൽകുക: 
• എsാവർ7ും േകൾ7ാവുG രീതിയിൽ ഉX0ിൽ 

സംസാരി7ുക  
• േചാദI:ൾ7് െചറിയ ഉ0ര:ൾ നൽകുവാൻ >ശമി7ുക, 

ദീർഘമായ ചർXകൾ കഴിവതും ഒഴിവാ7ുക  
• ചർXകൾ േയശുവിലും ൈബബിളിലും േക>�ീകൃതമായി 

നിലനിർ0ുക  



 

 

• ചർX െചZുG വിഷയ0ിൽ തെG >ശf േക>�ീകരി7ുക, 
തർ7:ൾ ഒഴിവാ7ുക   

 
പരിശുfാgാവ് ഓേരാ വIPിേയയും സMാധീനിXു ൈദവവചനം 
പഠി@ിXു ശPീകരി7ുെമG ്ഉറ@ു നൽകുക. 

• ഓേരാ െസഷനും േശഷം അടു0 ആhiേ07ുB പഠന ഭാഗം 
ഏെതGു ഓർ}ി@ി7ുക  

• പുതിയ ആളുകൾ വരുവാൻ േ>പാyാഹി@ി7ുക. പര89രം 
കരുതുG ഒരു സമൂഹമായി മാറുക  

• ഓേരാ െസഷനും >പാർcനേയാടു  കൂടി അവസാനി@ി7ുക 
 
പഠനനിലവാരം ഉയർ>ുവാനുK തുടർ േചാദ)9ൾ 

• ൈദവം നി:െള മU ്എj് പഠി@ിXു?   
• നി:ളുെട ഉ0രം പൂർ�മായി വിശദീകരി7ാേമാ? 
• ആർെ7]ിലും ഇതിേനാട് കൂaിേXർ7ാനുേkാ? 
• ഈ വാകI0ിൽ നി:െള സMാധീനിXത് എjാണ്?  

 
പല കടലാമ വർD:ളും വംശനാശ ഭീഷണി േനരിടുGു. ഇതിനു 
കാരണം മUു ജീവജാല:േളാ മലിനീകരണേമാ അs. 
തീര>പേദശ:ളിെല അമിതമായ കൃ>തിമ െവളിXമാണ് കാരണം. 
 
പൂർണ ച>�ന്െറ നിലാെവളിX0ിൽ തീര0ു ജനി7ുവാനും ആ 
െവളിX0ിൽ അവയുെട ആവാസവIവ|യായ കടലിൽ 
ഇറ:ുവാനുമാണ ്ൈദവം അവെയ സൃ�ിXിരി7ുGത.് എGാൽ 
കരയിെല അമിതമായ കൃ>തിമ െവളിXം അവയുെട കടലിേല7ുB 
യാ>തെയ െതUിXു വംശനാശ0ിേല7ു നയി7ുGതായി ഗേവഷകർ 
കെk0ി. അവ7 ്കടലിൽ ഇറ:ുവാൻ ച>�ന്െറ െവളിXം മാ>തേമ 
സഹായകമാകുകയുBു.അതുേപാെല, ഈ ൈബബിൾ പഠനം നി:െള 
ൈദവ0ിന്െറ ഒഴിXുകൂടാനാവാ0 െവളിX0ിേലയ്7ു നയി7ുGു. 
വി.േയാഹGാൻ 8:12,	സ]ീർ0നം	119:105,	വി.മ0ായി	5:14			വായി7ുക. 
	
ദിനവും ൈദവവചനം വായിXു, ധIാനിX്, >പേയാഗി7ുേvാൾ 
ശ>തുവിന്െറ കൃ>തിമ െവളിXെ0 മനസിലാ7ുവാൻ സാധി7ും. 
ൈദവ0ിന്െറ െവളിX0ിന്െറ പാതയിൽ േയശുവിനുേവkി 
കുടുംബ0ിലും, സമൂഹ0ിലും കൂടുതലായി തിള:ുക. േയശുവിന്െറ 
ജീവിതം, ബt:ൾ, അ�ുത:ൾ, സേ�ശ:ൾ എGീ നാലു 
'െവളിX0ിന്െറ പഠന:ൾ' കൂടുതൽ >ശfേയാട ്ആഴ0ിൽ 
മന4ിലാ7ുക.  
 


